ரோமர் நிருபத்தில் உள்ள 79-க்கும் மேற்பட்ட முக்கிய கட்டளைகளை அதிகார வாரியாகத் தொகுத்துள்ளேன்.
ரோமர் நிருபம் கிறிஸ்தவ விசுவாசத்தின் "அரசியலமைப்புச் சட்டம்" (Constitution of Faith) என்று அழைக்கப்படுகிறது. முதல் 11 அதிகாரங்களில் விசுவாசத்தைப் பற்றியும், 12 முதல் 16 வரை நடைமுறை வாழ்க்கையைப் பற்றியும் பவுல் விளக்குகிறார்.
இதோ ரோமர் புத்தகத்தின் சட்டத்தொகுப்பு:
அதிகாரம் 6 (பாவத்திற்கு மரித்தல் & நீதிக்குப் பிழைத்தல்)
1. எண்ணிக்கொள்ளுங்கள்: நீங்களும் உங்களைப் பாவத்திற்கு மரித்தவர்களாகவும், தேவனுக்கென்று உயிரோடு இருக்கிறவர்களாகவும் எண்ணிக்கொள்ளுங்கள். (6:11)
2. ஆளவொட்டாதிருங்கள்: சரீர இச்சைகளின்படி நடக்கத்தக்கதாக, பாவம் உங்கள் சரீரத்தில் ஆளாதிருப்பதாக. (6:12)
3. ஒப்புக்கொடுக்காதிருங்கள்: உங்கள் அவயவங்களை அநீதியின் ஆயுதங்களாகப் பாவத்திற்கு ஒப்புக்கொடுக்காதிருங்கள். (6:13)
4. ஒப்புக்கொடுங்கள்: உங்களை தேவனுக்கு ஒப்புக்கொடுத்து, உங்கள் அவயவங்களை நீதிக்குரிய ஆயுதங்களாக தேவனுக்கு ஒப்புக்கொடுங்கள். (6:13)
5. அடிமையாக்காதீர் (அறியீர்களா): எதற்கு நீங்கள் கீழ்ப்படிகிறீர்களோ அதற்கே அடிமைகளாயிருக்கிறீர்கள்; இதை அறியுங்கள். (6:16)
6. பரிசுத்தமாக்குங்கள்: முன்பு அக்கிரமத்துக்கு ஊழியக்காரராக ஒப்புக்கொடுத்ததுபோல, இப்பொழுது பரிசுத்தமாகும்படி நீதிக்கு ஊழியக்காரராக ஒப்புக்கொடுங்கள். (6:19)
அதிகாரம் 8 (ஆவியின் வாழ்க்கை)
(குறிப்பு: இது பெரும்பாலும் வாக்குத்தத்த அதிகாரம், ஆனால் மறைமுகக் கட்டளைகள் உண்டு)
7. சாகடியுங்கள்: ஆவியினாலே சரீரத்தின் செய்கைகளை அழித்துப்போடுங்கள் (சாகடியுங்கள்). (8:13)
அதிகாரம் 11 (யூதர்-புறஜாதிகள் உறவு)
8. மேன்மை பாராட்டாதே: (யூதக் கிளைகள் முறிக்கப்படக் காரணம் அவிசுவாசம்) நீயோ விசுவாசத்தினாலே நிற்கிறாய்; மேன்மை பாராட்டாதே. (11:18)
9. பயந்திரு: மேட்டிமைசிந்தனையாயிராமல் பயந்திரு. (11:20)
10. பாருங்கள்: தேவனுடைய தயவையும், கண்டிப்பையும் பார். (11:22)
அதிகாரம் 12 (கிறிஸ்தவ வாழ்வின் பொற்காலச் சட்டங்கள்)
11. பலியாக ஒப்புக்கொடுங்கள்: உங்கள் சரீரங்களை ஜீவனுள்ளவும் பரிசுத்தமும் தேவனுக்குப் பிரியமுமான பலியாக ஒப்புக்கொடுக்க வேண்டும். (12:1)
12. ஒத்த வேஷந்தரிக்காதிருங்கள்: இந்தப் பிரபஞ்சத்திற்கு ஒத்த வேஷந்தரியாதிருங்கள். (12:2)
13. மறுரூபமாகுங்கள்: உங்கள் மனம் புதிதாகிறதினாலே மறுரூபமாகுங்கள். (12:2)
14. பகுத்தறியுங்கள்: தேவனுடைய சித்தம் இன்னதென்று பகுத்தறியுங்கள். (12:2)
15. மிஞ்சி எண்ணாதிருங்கள்: ஒருவனும் தன்னைக்குறித்து எண்ணவேண்டியதற்கு மிஞ்சி எண்ணாதிருக்க வேண்டும். (12:3)
16. தெளிந்த புத்தியோடு எண்ணுங்கள்: அவனவன் தன்தனக்கு அளந்த விசுவாசப் பிரமாணத்தின்படியே, தெளிந்த புத்தியுள்ளவனாய் எண்ண வேண்டும். (12:3)
17. மாயமற்ற அன்பு: உங்கள் அன்பு மாயமற்றதாயிருக்கக்கடவது. (12:9)
18. வெறுத்து விடுங்கள்: தீமையை வெறுத்துவிடுங்கள். (12:9)
19. பற்றிக்கொள்ளுங்கள்: நன்மையானதைப் பற்றிக்கொண்டிருங்கள். (12:9)
20. பட்சமாயிருங்கள்: சகோதர சிநேகத்திலே ஒருவர்மேல் ஒருவர் பட்சமாயிருங்கள். (12:10)
21. கனம்பண்ணுங்கள்: கனம்பண்ணுகிறதிலே ஒருவருக்கொருவர் முந்திக்கொள்ளுங்கள். (12:10)
22. அனலாயிருங்கள்: ஆவியிலே அனலாயிருங்கள். (12:11)
23. ஊழியஞ்ச செய்யுங்கள்: கர்த்தருக்கு ஊழியஞ்ச செய்யுங்கள். (12:11)
24. சந்தோஷமாயிருங்கள்: நம்பிக்கையிலே சந்தோஷமாயிருங்கள். (12:12)
25. பொறுமையாயிருங்கள்: உபத்திரவத்திலே பொறுமையாயிருங்கள். (12:12)
26. ஜெபியுங்கள்: ஜெபத்திலே உறுதியாய்த்தரித்திருங்கள். (12:12)
27. உதவி செய்யுங்கள்: பரிசுத்தவான்களுடைய குறைவில் அவர்களுக்கு உதவி செய்யுங்கள். (12:13)
28. விருந்தோம்பல்: அந்நியரை உபசரிக்க நாடுங்கள். (12:13)
29. ஆசீர்வதியுங்கள்: உங்களைத் துன்பப்படுத்துகிறவர்களை ஆசீர்வதியுங்கள்; சபியாதிருங்கள். (12:14)
30. சந்தோஷப்படுங்கள்: சந்தோஷப்படுகிறவர்களுடனே சந்தோஷப்படுங்கள். (12:15)
31. அழுங்கள்: அழுகிறவர்களுடனே அழுங்கள். (12:15)
32. சிந்தையாயிருங்கள்: ஒருவருக்கொருவர் ஏகசிந்தையாயிருங்கள். (12:16)
33. மேட்டிமை வேண்டாம்: மேட்டிமையானவைகளைச் சிந்தியாதிருங்கள். (12:16)
34. இணங்குங்கள்: தாழ்மையானவர்களுக்கு இணங்குங்கள். (12:16)
35. புத்திமான் எனக்கருதாதே: உங்களை நீங்களே புத்திமான்களென்று எண்ணாதிருங்கள். (12:16)
36. தீமை செய்யாதே: தீமைக்குத் தீமை செய்யாதிருங்கள். (12:17)
37. நலமானதை நாடிச்செய்: எல்லா மனுஷருக்கு முன்பாகவும் யோக்கியமானவைகளைச் செய்ய நாடுங்கள். (12:17)
38. சமாதானமாயிருங்கள்: கூடுமானால் உங்களாலானமட்டும் எல்லா மனுஷரோடும் சமாதானமாயிருங்கள். (12:18)
39. பழிவாங்காதிருங்கள்: நீங்களே பழிவாங்காமல், தேவகோபத்திற்கு இடங்கொடுங்கள். (12:19)
40. உணவு கொடு: உன் சத்துரு பசியாயிருந்தால் அவனுக்குப் போஜனங்கொடு; தாகமாயிருந்தால் பானங்கொடு. (12:20)
41. ஜெயிக்கப்படு: நீ தீமையினாலே வெல்லப்படாமல் இரு. (12:21)
42. ஜெயி: தீமையை நன்மையினாலே வெல்லு. (12:21)
அதிகாரம் 13 (அரசாங்கம் & அன்பு)
43. கீழ்ப்படியுங்கள்: எந்த மனுஷனும் மேலான அதிகாரமுள்ளவர்களுக்குக் கீழ்ப்படியக்கடவன். (13:1)
44. செலுத்துங்கள்: எவனுக்கு எதைச் செலுத்தவேண்டியதோ அதை அவனுக்குச் செலுத்துங்கள் (வரி, தீர்வை, பயம், கனம்). (13:7)
45. கடன்படாதிருங்கள்: ஒருவரிலொருவர் அன்புகூருகிற கடனேயல்லாமல், மற்றொன்றிலும் ஒருவனுக்கும் கடன்படாதிருங்கள். (13:8)
46. விழித்தெழுங்கள்: நித்திரைவிட்டு எழுந்திருக்கவேண்டிய வேளையாயிற்று. (13:11)
47. தள்ளுங்கள்: அந்தகாரத்தின் கிரியைகளைத் தள்ளிவிடுங்கள். (13:12)
48. தரியுங்கள்: ஒளியின் ஆயுதங்களைத் தரித்துக்கொள்ளுங்கள். (13:12)
49. நடக்கக்கடவோம்: பகலிலே நடக்கிறவர்கள்போலச் சீராய் நடக்கக்கடவோம். (13:13)
50. வெறி வேண்டாம்: களியாட்டுகளும் வெறியும் வேண்டாம். (13:13)
51. வேசித்தனம் வேண்டாம்: வேசித்தனமும் காமவிகாரமும் வேண்டாம். (13:13)
52. பொறாமை வேண்டாம்: வாக்குவாதமும் பொறாமையும் வேண்டாம். (13:13)
53. தரித்துக்கொள்ளுங்கள்: கர்த்தராகிய இயேசு கிறிஸ்துவைத் தரித்துக்கொள்ளுங்கள். (13:14)
54. சரீரத்தை வளர்க்காதீர்: இச்சைகளுக்கு இடமாகச் சரீரத்தைப் பேணாதிருங்கள். (13:14)
அதிகாரம் 14 (பலவீனர் & தீர்ப்பு)
55. ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள்: விசுவாசத்தில் பலவீனமுள்ளவனைச் சேர்த்துக்கொள்ளுங்கள். (14:1)
56. கலங்கப்பண்ணாதீர்: அவனுடைய மனசாட்சியைக்குறித்து அவனோடு தர்க்கியாதிருங்கள். (14:1)
57. அற்பமாக்காதே: புசிக்கிறவன் புசியாதவனை அற்பமாய் எண்ணாதிருக்கக்கடவன். (14:3)
58. குற்றப்படுத்தாதே: புசியாதவன் புசிக்கிறவனைக் குற்றவாளியென்று தீர்க்காதிருக்கக்கடவன். (14:3)
59. நிச்சயம் பண்ணிக்கொள்: அவனவன் தன் தன் மனதிலே முழு நிச்சயம் பண்ணிக்கொள்ளக்கடவன். (14:5)
60. தீர்க்காதிருங்கள்: இனி நாம் ஒருவரையொருவர் குற்றவாளிகளென்று தீர்க்காதிருப்போமாக. (14:13)
61. தீர்மானியுங்கள்: சகோதரனுக்கு முன்பாகத் தடுக்கலையும் இடறலையும் போடலாகாதென்று தீர்மானித்துக்கொள்ளுங்கள். (14:13)
62. தூஷிக்கப்பட இடங்கொடாதே: உங்கள் நன்மை தூஷிக்கப்பட இடங்கொடாதிருங்கள். (14:16)
63. நாடுங்கள்: சமாதானத்துக்கு ஏதுவானவைகளையும், ஒருவருக்கொருவர் பக்திவிருத்திக்கு ஏதுவானவைகளையும் நாடக்கடவோம். (14:19)
64. அழிக்காதே: போஜனத்தினிமித்தம் தேவனுடைய கிரியையை அழிக்காதிரு. (14:20)
65. உனக்குள் வைத்துக்கொள்: உனக்கு விசுவாசமிருந்தால் அதைத் தேவனுக்கு முன்பாக உனக்குள்ளே வைத்துக்கொள். (14:22)
அதிகாரம் 15 (ஒற்றுமை & தாங்குதல்)
66. தாங்க வேண்டும்: பலமுள்ளவர்களாகிய நாம் பலவீனருடைய பலவீனங்களைத் தாங்க வேண்டும். (15:1)
67. பிரியப்படுத்தாதிரு: நமக்கு நாமே பிரியமாய் நடக்கக்கூடாது. (15:1)
68. பிறனைப் பிரியப்படுத்து: அவனவன் தன் பிறன் பக்திவிருத்தியடைவதற்கு ஏதுவாக அவனுக்குப் பிரியமாய் நடக்கக்கடவன். (15:2)
69. ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள்: கிறிஸ்து நம்மை ஏற்றுக்கொண்டதுபோல, நீங்களும் ஒருவரையொருவர் ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள். (15:7)
70. மகிழுங்கள்: புறஜாதிகளே, அவருடைய ஜனத்தோடே கூடக் களிகூருங்கள். (15:10)
71. துதியுங்கள்: சகல ஜாதிகளே, கர்த்தரைத் துதியுங்கள். (15:11)
72. போராடுங்கள்: எனக்காக தேவனை நோக்கிச் செய்யும் ஜெபங்களில் என்னுடனேகூடப் போராடுங்கள். (15:30)
அதிகாரம் 16 (இறுதி எச்சரிக்கைகள்)
73. ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள்: கர்த்தருக்குள் பரிசுத்தவான்களுக்கேற்றபடி அவளை (பெபியாளை) ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள். (16:2)
74. உதவி செய்யுங்கள்: அவளுக்குத் தேவையான காரியம் யாதோ அதில் அவளுக்கு உதவி செய்யுங்கள். (16:2)
75. வாழ்த்துங்கள்: (பவுல் பலரையும் பெயர் சொல்லி வாழ்த்தும்படி கூறுகிறார் - 16:3-15).
76. முத்தமிடுங்கள்: ஒருவரையொருவர் பரிசுத்த முத்தத்தோடே வாழ்த்துங்கள். (16:16)
77. கவனியுங்கள் (Mark them): பிரிவினைகளையும் இடறல்களையும் உண்டாக்குகிறவர்களைக் குறித்து எச்சரிக்கையாயிருந்து, அவர்களைக் கவனியுங்கள். (16:17)
78. விலகுங்கள்: அவர்களை விட்டு விலகுங்கள். (16:17)
79. பேதமையாயிருங்கள்: தீமைக்குப் பேதைகளாயிருக்க வேண்டும் என்று விரும்புகிறேன். (16:19)



